
 
 

                                                      
                                                                                           Odkaz na video návod 
                                                                                                                     Příprava malty           
NÁVOD PRO PŘÍPRAVU SÁDROVÉ SMĚSI MALTA         

                                                                                 
  Nikdy si nepřipravujte směs z celého sáčku, vždy si promyslete, kolik toho chcete postavit. A podle toho si připravte 
potřebné množství směsi.   
 
  Samotná směs smíchaná s vodou vydrží cca 1 hod než zatvrdne. Pokud uznáte za vhodné, že směs už začíná 
tuhnout, lze ji znovu zředit s vodou a tak prodloužit dobu zaschnutí. 
   
   Aplikovaná směs zaschne cca do 2min, ale k vytvrzení dojde až po úplném zaschnutí. Do té doby lze cihličky stále 
odloupnout.    
 
Příprava směsi pro spojování sádrových cihliček BEZ SPÁRY (cca pro 30min stavění)  
  Tato směs je určena pro spojení cihliček s minimální spárou. 
 

1) Nachystejte si mělkou nádobku a něco na míchání (ideálně seříznutou špejli). 
2) Do nádobky nasypte přibližně půlku čajové lžičky sádrové směsi. 
3) Za pomocí injekční stříkačky pomalu přidávejte vodu a celou směs řádně promíchejte. 

-Ideální konzistence připomíná kaši. 
 
Příprava směsi pro spojování sádrových cihliček SE SPÁROU (cca pro 30min stavění)  
  Tato směs je určena pro spojení cihliček s větší spárou. 
 

1) Nachystejte si mělkou nádobku a něco na míchání (ideálně seříznutou špejli). 
2) Do nádobky nasypte přibližně půlku čajové lžičky sádrové směsi. 
3) Za pomocí injekční stříkačky pomalu přidávejte vodu a celou směs řádně promíchejte. 

- Ideální konzistence připomíná řídkou kaši. 
4) Přisypte jemný písek v poměru cca 1:5 (1 díl písku / 5 dílů sádrové směsi).  

- Větší poměr písku snižuje výslednou pevnost. 
       5)   Pokud směs zhoustne, tak přidejte ještě trochu vody.  

 
UPOZORNĚNÍ 
- VHODNÉ PRO OSOBY STARŠÍ 16LET. 
- SMĚS CIHLIČKY UDRŽOVAT MIMO DOSAH DĚTÍ. 
- NESMÍ PŘIJÍT DO STYKU S POTRAVINAMI. 
- PŘI PRÁCI NEJÍST, NEPÍT, NEKOUŘIT. 
- VZNIKLÝ PRACH Z BROUŠENÍ CIHLIČEK A ZBYTKY SMĚSI ODSTRAŇOVAT JEMNÝM ŠTĚTEČKEM. NIKDY NESFOUKÁVAT,   MOHLO BY DOJÍT K ZANESENÍ DO OČÍ.  
- ZABRAŇTE VDECHOVÁNÍ PRACHU ZE SÁDROVÝCH CIHLIČEK A MALTY. 
- NEPOUŽITOU SMĚS A ZBYTKY ZE STAVBY NIKDY NESPLACHUJTE DO KANALIZACE – MOHLO BY DOJÍT ZATVRDNUTÍ A NÁSLEDNÉ UCPÁNÍ POTRUBÍ. BĚŽNÉ 
PROSTŘEDY PRO ČIŠTĚNÍ ODPADU JSOU V TOMTO PŘÍPADĚ NEÚČINNÉ. 
- CIHLIČKY, SMĚS A VÝROBKY Z NICH UCHOVÁVAT V SUCHU.  
- PO UKONČENÍ PRÁCE POKOŽKU DŮKLADNĚ UMÝT VODOU A MÝDLEM.   
- NEPOUŽITELNÉ ZBYTKY VÝROBKU LZE PO VYSCHNUTÍ VODY UKLÁDAT NA SKLÁDKÁCH KOMUNÁLNÍHO ODPADU. 
- OCHRANA RUKOU: OCHRANNÉ RUKAVICE. 
- OCHRANA OČÍ: OCHRANNÉ BRÝLE 

PRVNÍ POMOC 
PŘI VÝSKYTU SYMPTOMŮ ZASAŽENÍ LÁTKOU NEBO V PŘÍPADĚ POCHYBNOSTÍ ZAJISTIT LÉKAŘSKOU POMOC. 
PŘI POŽITÍ: VYPÍT ASI PŮL  LITRU VODY. DRÁŽDĚNÍM HRDLA VYVOLAT DÁVENÍ.                              
PŘI ZASAŽENÍ KŮŽE: ODLOŽIT KONTAMINOVANÝ ODĚV A KŮŽI OMÝT VELKÝM MNOŽSTVÍM VODY OŠETŘIT REPARAČNÍM KRÉMEM 
PŘI ZASAŽENÍ OČÍ:  OKAMŽITĚ VYPLACHOVAT ČISTOU VODOU.  
TECHNICKÉ LISTY POUŽITÝCH MATERIÁLŮ NAJDETE KE STAŽENÍ  NA WEBU www.realnestavby.cz  V KARTĚ PRODUKTU. 
 

http://www.realnestavby.cz/


 
 

                                              
                                                                                   Odkaz na video návod 
                                                                                                                    Jak přepůlit sádrové cihličky            
NÁVOD PRO STAVBU ZE SÁDROVÝCH CIHLIČEK        

 
 

Cihličky se dají lámat, brousit smirkovým papírem a jsou probarvené. A proto i po zbroušení či přepůlení budou 
barevné i uprostřed. 
 
Přepůlení cihličky 

- cihličku si nařízněte ostrým nožíkem po celém obvodu a následně ji v místě řezu zlomte. 
 

Broušení cihličky 
- cihličku lze zbrousit za pomocí smirkového papíru, nebo seškrábnutím za pomoci ostrého nožíku. 
 

Stavba cihlové zdi 
1) Připravte si podložku, na které budete stavět (např. z polystyrenu, dřeva….). 
2) Tužkou si můžete na podložce načrtnout pomocnou linku pro budoucí hranu zdi. 
3) Připravte si sádrovou směs dle návodu. 

- Na první řadu cihliček použijte směs bez písku. 
- Na následující řady můžete použít i směs s pískem. 

4) Směs naneste na sádrovou cihličku v přiměřeném množství a za pomoci pinzety ji usaďte na připravené 
místo. Směs nanášejte na strany, kde budou spojené s další cihličkou.  

5) U každé cihličky si po usazení zkontrolujete, jestli je rovně usazená a zda-li někde nevyčuhuje. 
6) Pokud budete stavět klenby nebo jiné složitější konstrukce, je dobré si připravit pomocnou konstrukci, 

která bude čerstvě usazené cihličky podepírat např. z tvrdého papíru nebo z balzového dřeva. 
 
UPOZORNĚNÍ 
- VHODNÉ PRO OSOBY STARŠÍ 16LET. 
- CIHLIČKY A SMĚS UDRŽOVAT MIMO DOSAH DĚTÍ. 
- NESMÍ PŘIJÍT DO STYKU S POTRAVINAMI. 
- PŘI PRÁCI NEJÍST, NEPÍT, NEKOUŘIT. 
- PŘI ZASAŽENÍ OČÍ OKAMŽITĚ VYPLÁCHNĚTE VODOU A VYHLEDEJTE LÉKAŘSKOU POMOC. 
- PŘI POŽITÍ VYPÍT DOSTATEČNÉ MNOŽSTVÍ VODY MALÝMI DOUŠKY A PORADIT SE S LÉKAŘEM. 
- VZNIKLÝ PRACH Z BROUŠENÍ CIHLIČEK A ZBYTKY SMĚSI ODSTRAŇOVAT JEMNÝM ŠTĚTEČKEM. NIKDY NESFOUKÁVAT, MOHLO BY DOJÍT K ZANESENÍ DO OČÍ. 
V PŘÍPADĚ, ŽE DOJDE K ZANESENÍ SMĚSI, ZBYTKŮ Z CIHEL DO OČÍ, TAK OKAMŽITĚ VYPLÁCHĚTE OČI POD TEKOUCÍ VODOU A NAVŠTIVTE LÉKAŘE. 
- ZABRAŇTE VDECHOVÁNÍ PRACHU ZE SÁDROVÝCH CIHLIČEK. 
- NEPOUŽITOU SMĚS A ZBYTKY ZE STAVBY NIKDY NESPLACHUJTE DO KANALIZACE – MOHLO BY DOJÍT ZATVRDNUTÍ A NÁSLEDNÉ UCPÁNÍ POTRUBÍ. BĚŽNÉ 
PROSTŘEDY PRO ČIŠTĚNÍ ODPADU JSOU V TOMTO PŘÍPADĚ NEÚČINNÉ. 
- CIHLIČKY, SMĚS A VÝROBKY Z NICH UCHOVÁVAT V SUCHU.  
- PO UKONČENÍ PRÁCE POKOŽKU DŮKLADNĚ UMÝT VODOU A MÝDLEM.   
- METODY NAKLÁDÁNÍ S ODPADY KAT. Č. ODPADU SMĚSI: 06 03 16,15 01 01 
- OCHRANA RUKOU: OCHRANNÉ RUKAVICE. 
- OCHRANA OČÍ: OCHRANNÉ BRÝLE 
- TECHNICKÉ LISTY POUŽITÝCH MATERIÁLŮ NAJDETE KE STAŽENÍ  NA WEBU www.realnestavby.cz  V KARTĚ PRODUKTU. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.realnestavby.cz/

